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La historia del café muy probablemente comenzé en la region de "Caffa" en Etiopia. Un pastor
notd que su rebano tenia una agitacion inusual después de comer las hojas y frutos de una planta
desconocida. Los monjes del monasterio cercano hicieron varios intentos después de escuchar
esto: tostaron las semillas de esta planta, las molieron en polvo y luego vertieron agua en una
bebida para mantenerlos despiertos durante largas oraciones.

Puede ser esta caracteristica la que permitio que el café se extendiera ampliamente en el
monasterio y fue llevado a Yemen por el ejército etiope durante multiples invasiones. El café se
esparcio por los remotos lugares sagrados de La Meca y Medina. Una gran cantidad de peregrinos
inundaron estas ciudades de todo el mundo. Probaron café por primera vez, y luego él lo trajo de
regreso a su pais. De esta manera, el café fue difundido por todo el mundo.



Los Principales Ingredientes del Cafeé.

1. Cafeina: Tiene un sabor amargo particularmente fuerte, que
estimula el sistema nervioso central, el corazén y el sistema
respiratorio. La cantidad adecuada de cafeina también puede
reducir la fatiga muscular y promover la secrecién de jugos
digestivos. Porque promueve la funcion renal, tiene un efecto
diurético y ayuda al cuerpo a expulsar el exceso de iones de
sodio del cuerpo.

2. Taninos: Los taninos después de hervir se descompondran
en acido pirogalico, por lo que el sabor del café que se ha
preparado durante con mucho tiempo se deteriorara.

3. Grasa: Las mas importantes son las grasas volatiles. La
grasa volatil es la principal fuente del aroma del café, es una
sustancia que emite alrededor de cuarenta aromas.




4. Proteina: La principal fuente de calorias, la proporciéon no es alta.

5. Azucar: Los granos de café verde contienen aproximadamente un
8% de azucar. Después del tostado, la mayor parte del azucar se
convertira en caramelo, haciendo que el café se dore y se combine
con los taninos para producir dulzura.

6. Fibra: Después de tostar, la fibra de las judias verdes se
carbonizard y se combinara con el caramelo para formar el tono del
cafe.

7. Minerales: Contiene una pequefia cantidad de cal, hierro, fosforo,
carbonato de sodio, etc.




Nacio el Café Funcional

Segun el "American Coffee Market Report
de Mintel, los consumidores
estadounidenses de café listo para beber,
esperan que los productos opcionales
contengan antioxidantes (47%),
promuevan la salud del cerebro (40%),

tengan efectos antiinflamatorios (35%) o

agreguen beneficios en la salud en general.
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La Ciencia moderna descubre los
beneficios de los arandanos

La fruta de arandano es rica en nutrientes, especialmente ricos
en pigmentos de antocianina, que pueden prevenir el
envejecimiento de los nervios craneales, fortalecer el corazén,
es antiinflamatorios, anticancerigeno, antioxidante, ayuda a
bajar la presion arterial, a controlar las grasas y el aztcar en la
sangre, protege la vista, el cerebro y los vasos sanguineos,
mejorando el sistema inmunoldgico.

Debido a su alto valor para la salud, es conocido en todo el
mundo y es una fruta saludable recomendada por la

Organizacion Mundial de la Agricultura y la Alimentacion.
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Vitamina C

Los arandanos son ricos en vitamina
C, que puede mejorar y prevenir el
cancer y las enfermedades cardiacas,
evita el envejecimiento de los nervios
craneales y aumenta la capacidad
cerebral. También tiene un efecto de
mejora en los resfriados comunes, el
dolor de gargantay la diarrea.

Pectina

Tienen un alto contenido de pectina,
alrededor de 1-3 veces el contenido de
pectina de las manzanas o platanos
comunes. Puede reducir eficazmente
el colesterol, prevenir la
aterosclerosis, mejorar la salud
cardiovascular y eliminar eficazmente
el quimo no digerido y otras
sustancias toxicas intestinales del
cuerpo humano. También ayuda a
regular el aztcar en sangre
postprandial y los microbios
intestinales. Ademas tiene un buen
efecto del tratamiento preventivo y
auxiliar en muchas "enfermedades
actuales”

F

Pigmento de antocianina

Es una sustancia que puede
retrasar el envejecimiento. También
previene la pérdida de la vision.
Tiene efectos significativos sobre la
esclerosis vascular, las
enfermedades cardiacas y mejora la
memoria. También puede ayuda a la
elasticidad de los vasos sanguineos,
regenera el sistema circulatorio y
realzala piel, suaviza, inhibe la
inflamacion, las alergias y renueva
la flexibilidad articular.

Acido organico

Representa mas de la mitad del
contenido de acido total. La mayoria
de los acidos organicos son acido
citrico y los demas son acido
ursolico, acido quinico y acido
malico. La medicina china moderna
cree que los arandanos contienen
arbutina, acido ursolico y otros
ingredientes, que pueden usarse
como medicamentos para tratar la
uretritis y otras enfermedades.
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APTO PARA:
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R/ R/
0’0 0’0

R/ R/
0’0 0’0

Ardndanos canadienses seleccionados,
dulces, naturales y de excelente calidad.

Personas que tienen presion arterial alta, grasa en sangre,
azucar en sangre.

Personas que necesitan proteger la vista y el cerebro.
Personas con problemas hepaticos: como higado graso,
hepatitis viral cronica, cirrosis hepatica y otras
enfermedades.

Poblacion sub-sana

Personas con necesidades de bellezay cuidado de la piel.




the Next Superfood Trend?

y

Café de Setas

Los estudios han demostrado que los
hongos medicinales pueden mejorar la
iInmunidad humanay mejorar la
funcion de las células cerebrales. Si
desea que su café "suba al siguiente
nivel" todos los dias, también puede
Intentarlo. No se preocupe, que Si
sabe a cafe.
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Ganoderma ha sido considerado como "Seocho"
por medicos y taoistas desde la antigledad.

"The Dictionary of Chinese Medicine" afirma:
"Ganoderma lucidum puede tratar la fatiga, la tos, el
asma, el insomnio y laindigestion". La investigacion
moderna ha encontrado que Ganoderma lucidum
tiene propiedades calmantes y tranquilizantes,
inhibiendo el crecimiento de células tumorales,
mejorando la circulacion sanguinea, regulando la
sangre lipidos, reduccion del azucar en sangre y
antienvejecimiento. Mejora la funcion inmunoldgica
del cuerpo y otras funciones, ayudan a fortalecer el
cuerpo




HGW GANODERMA SOLUBLE COFFEE

Los principales ingredientes y funciones de
Ganoderma.

Polisacaridos de Ganoderma lucidum: fortalecen el sistema
inmunoldgico;

Triterpeno de Ganoderma: antitumoral;

Germanio organico natural: mejora el suministro de sangre;
Nucledsido de adenina: inhibe la agregacion plaquetaria y
previene la trombosis;

Selenio oligoelemento: previene el cancer.




HGW GANODERMA SOLUBLE COFFEE

Protege el higado Lipidos en sangre mas bajo

Presién sanguinea baja Trata la neurastenia Bajar el aztcar en sangre
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APTO PARA:

% Personas con problemas de higado.

% Personas con sistema inmune débil.

s Personas con enfermedades cardiovasculares vy
cerebrovasculares.

% Personas que padecen insomnio y neurastenia.
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Q\NODERMA | | - % Personas con enfermedades respiratorias cronicas
ANo0ep % Personas con sindrome de fatiga cronica.
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s Puede usarse para belleza y antienvejecimiento.




HGW CORDYCEPS COFFEE

Cordyceps es unacombinacion de insectos y
hongos, los insectos son las larvas de la
polilla Cordyceps Helix y los hongos son los
hongos Cordyceps.

Segun la investigacion farmacoldgica moderna, Cordyceps contiene
nutrientes de alto nivel y una variedad de componentes que regulan
las funciones humanas. Tiene funciones especiales como nutrir los
pulmones, reponer los rifiones, tratar el agotamiento, detener el
sangrado y resolver la flema. La cordicepina que contiene puede
inhibir el crecimiento de células de carcinoma nasofaringeo
humano en cultivo de tejidos y el uso a largo plazo puede mejorar la

resistencia del cuerpo a las enfermedades.
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El extracto de Cordyceps tiene un claro efecto El principal ingrediente activo de Cordyceps sinensis
inhibidor y destructor de las células tumorales in vitro. es la cordicepina, que tiene muchas bondades, como
Cordyceps contiene cordycepin, que es el regular la funcion del sistema inmunoldgico,
componente principal de su impacto antitumoral. antitumoral, antifatiga, nutrir los pulmones y los

rinones, detener el sangrado y resolver la flema,

secretar esencia y reponer el qi. Los métodos
Regular la inmunidad comestibles incluyen batir el polvo, remojar en vino,
remojar en agua, etc.
Cordyceps contiene aminoacidos, esteroles, manitol,

alcaloides, vitamina B1, vitamina B2, polisacaridos y TP
minerales. Puede aumentar la cantidad de células y Efecto antibiotico

tejidos del sistema inmunologico, aumentar la

produccién de anticuerpos, mejora la cantidad de Cordyceps contiene cordycepin, una sustancia
células fagociticas y asesinas, aumenta sus relacionada con el acido nucleico, que tiene efectos
funciones y reduce la funcion de ciertas células antibioticos e inhibe la division celular, que es también

inmunitarias. su valor.
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APTO PARA:

K/ K/
0’0 0’0

X/ X/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0 0‘0

Personas con inmunidad debilitada;

Personas con deficiencia renal, los hombres tienen sintomas como
debilidad en la cintura y las rodillas, extremidades frias y micciéon
frecuente por la noche, las mujeres tienen enfermedades
ginecoldgicas, dismenorrea y menstruacion irregular;

Las mujeres menopausicas también pertenecen a personas con
deficiencia renal,;

Personas con funcion pulmonar bajay enfermedades respiratorias
cronicas;

Personas con funcion hepatica disminuida y enfermedad hepatica
cronica;

Adultos mayores.

Personas con fatiga cronica;

Atletas con mayores necesidades energéticas;

Personas con libido baja;
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Disfruta de la salud para ganar el futuro

THANK YOU FOR WATCHING




