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Arándanos del país de origen: delicioso 

Arándano

BLUEBERRY CANDY

Nutrición



Un color tan atractivo y 

Tan rico en 
nutrición 



El valor nutricional de los arándanos 

Pterostilbeno

Vitaminas, minerales 

Pigmento de antocianina 

Á cidos orgánicos y ácidos fenólicos 

Quercetina



8 razones para 

consumir  arándanos 



1

¿Tengo bajas las defensas  y 

me enfermo a menudo? 

Los radicales libres conducen a una función 

celular deteriorada y daño oxidativo. 

1
¡El arándano es antioxidante y 

protege la función celular!

Los arándanos son ricos en un gran grupo de 
flavonoides, impulsan el metabolismo celular 

VS



2

¿Propenso a enfermedades 

crónicas? ¿Lesión inflamatoria?

Artritis, inflamación ginecológica, prostatitis, 
asma, bronquitis, hepatitis, nefritis ... 

2

¡El arándano es antiinflamatorio y reduce 

la estimulación de factores inflamatorios! 

Los pigmentos de antocianina, ácidos fenólicos y ácidos orgánicos 
contenidos en los arándanos ayudan a inhibir las reacciones y 

daños inflamatorios 

VS



3

¿Cuidado con las lesiones 

cancerosas? 
Las células cancerosas existen en el cuerpo de 

todos ¿Quién tiene la capacidad inhibitoria más 
fuerte para competir? 

3

¡Los arándanos inhiben el crecimiento 

de células tumorales! 

Los pigmentos de antocianina y los ácidos orgánicos 
contenidos en los arándanos ayudan a inhibir el crecimiento 

de las células tumorales y provocan la apoptosis. 

VS



4

¿Alta presión sanguínea? ¿A menudo 

mareado, arritmia cardíaca? 

Disminución de la elasticidad de los vasos sanguíneos, 

aumento de la resistencia periférica y del volumen 

sanguíneo, lo que provoca un aumento continuo de la 

presión arterial. 

4
¡Los arándanos ayudan a regular la 

presión arterial! 

Las sustancias biológicamente activas contenidas en los 

arándanos ayudan a optimizar la reparación de la elasticidad de la 

pared de los vasos sanguíneos, generan sustancias de óxido 

nítrico y mejoran la presión lateral de la pared de los vasos 

sanguíneos. 

VS



5
¿Sangre espesa, aterosclerosis, obesidad? 

Xantomas causados por depósitos de lípidos en 

la dermis Arteriosclerosis causada por 

acumulación de lípidos en el endotelio vascular. 

5

¡Los arándanos ayudan a regular los 

lípidos en sangre! 

Las sustancias biológicamente activas contenidas en los 

arándanos ayudan a aumentar el HDL en la sangre, reducir el LDL 

y disminuir la adhesión de lípidos excesivos en la sangre a los 

vasos sanguíneos. 

VS



6

¿Nivel alto de azúcar en sangre, sed, 

polidipsia y poliuria? 

Las células no son sensibles o resistentes a la insulina, lo 

que conduce a un uso ineficaz de la glucosa, deja 

demasiada en la sangre y daña los vasos sanguíneos y los 

órganos. 

6

¡Los arándanos ayudan a regular el 
azúcar en sangre! 

Las sustancias biológicamente activas contenidas en los arándanos 
ayudan a mejorar la sensibilidad de las células a la insulina y 

promueven la utilización de la glucosa. 

VS



7
¿Ojos secos, fatiga, miopía, cataratas?

El uso del ojo durante demasiado tiempo provoca una 

disminución del flujo sanguíneo del músculo ciliar y la 

degeneración del daño oxidativo en la córnea, el cristalino y el 

vítreo, lo que conduce a una alta incidencia de diversas 

enfermedades oculares. 

7
¡Los arándanos ayudan a proteger los ojos! 

Los pigmentos de antocianina en los arándanos ayudan a 

promover la re síntesis de rodopsina, que mejoran la 

agudeza visual, promueven la circulación sanguínea del 

músculo ciliar, alivian la fatiga ocular y protegen la mácula 

de los radicales libres. 

VS



8
¿Amnesia, trastorno del sueño, ansiedad, 

depresión?

Las células nerviosas son invadidas por radicales libres, 

que pueden conducir fácilmente a la muerte de una gran 

cantidad de células, conducción nerviosa anormal, que 

conduce a trastornos nerviosos autónomos y emocionales. 

8
¡Los arándanos ayudan a proteger el cerebro! 

El pigmento de antocianina de arándano ayuda a penetrar la 

barrera hematoencefálica, protege la integridad de la fibra mielina 

nerviosa, mejora la memoria cerebral y protege la función de 

conducción normal de los nervios. 

VS



Prueba una buena 

nutrición con una buena 

materia prima de … 

Arándanos 

Canadiense 

¡La nutrición es 

diferente! 

BLUEBERRY  CANDY



Arándanos silvestres canadienses.

Aspecto: piel pequeña y gruesa, 

carne de color púrpura rojizo

Sabor: Tarta y astringente, baya.

Entorno de cultivo: sin 

contaminación, abundante luz solar, 

sin pesticidas ni fertilizantes, sin 

pesticidas

Valor nutricional: alto 

Arándanos cultivados artificialmente.

Aspecto: piel grande y fina, pulpa 

verde

Sabor: sabor dulce, se puede utilizar 

como fruta.

Entorno de cultivo: severamente 

contaminado por pesticidas, 

fertilizantes, pesticidas, herbicidas, etc.

Valor nutricional: vitalidad débil, 

incapaz de proporcionar más nutrición. 



Disfruta del 

maravilloso 

sabor de los 

arándanos todos 

los días. 



BLUEBERRY CANDY

60 tabletas por frasco

¡Puede ser consumido por niños y adultos!

¡Consumir algunas tabletas a su gusto!

¡Consumir unas tabletas para los ojos!

¡Consumir algunas tabletas en cualquier momento! 



Arándanos con gran nutrición 

Arándanos del país de origen: delicioso 

BLUEBERRY CANDY


